
Лето прекрасное время года. Его любят 

взрослые и дети.  Летом можно вдоволь 

нагуляться, побегать, окрепнуть, подрасти, 

узнать новое. 

Лето – особенный период в жизни ребенка, 

широко  открывающий дверь в мир природы, 

дающий малышу, при  поддержке 

воспитывающих взрослых, уникальную 

возможность познания, новых открытий, 

созидания, общения. 

Игры с родителями – это неотъемлемая 

часть развития детей. Это и укрепление 

здоровья, и хорошее настроение. Совместные 

игры сближают родителей и детей. Ваш 

ребенок придет в восторг, когда увидит 

серьезного папу, весело играющего в мяч. 

Для дошкольника «игра – единственный 

способ освободиться от роли ребенка, 

оставаясь ребенком». Для взрослого - 

«единственный способ стать снова ребенком, 

оставаясь взрослым». Поиграйте с детьми: 

«Назови деревья». Ребенок называет 

деревья, растущие во дворе (лесу, парке, 

деревне). Совместно с взрослым 

рассматривают ствол, листья, определяют 

их цвет, форму, размер. 

 
 

 

«Построй дорогу». Предлагаем 

ребенку построить из песка дорогу для 

машин (в соответствии с размером 

машины). После построения обговорите, 

какая дорога: узкая, широкая, длинная, 

короткая и т. д.  

    «Четвертый лишний». Взрослый 

называет 4 предмета, три из которых 

связаны каким-либо признаком, а 

четвертый из другой категории, ребенок 

должен выделить лишний предмет и 

аргументировать свой ответ. Например, 

снег, дождь, сапоги, град; дерево, цветок, 

кустарник, камень и т. п. 

«Опыты с песком». Интересно для 

детей провести элементарные опыты с 

песком. Экспериментируйте, добавляя 

разное количество воды и главное 

описывайте весь процесс словами, 

используйте прилагательные и глаголы в 

зависимости от консистенции песка 

(сырой, мокрый, жидкий, сухой, лепится, 

рассыпается и т. д.)  

«Съедобное – несъедобное». При 

броске мяча, ребенок его ловит, если 

прозвучало только съедобное. 

 
«Жук и бабочка». Рассмотрите 

насекомых и найдите отличия: бабочка 

белая, желтая, крылышки тонкие; жук 

меньше бабочки, крылья жесткие; бабочка 

летает, жук ползает, летает, жужжит и т. 

Аналогичным способом можно сравнить 

другие объекты природы. 

  

«Что видишь?». Вы с ребенком по 

очереди называете определенные объекты 

природы (например, все зеленые, или 

круглые). 

«Какая трава?». Обратить внимание 

ребенка на траву, на ее свойства и признаки. 

Дать ребенку возможность пощупать ее, 

сравнить между собой. 
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«Наше лет о мы 

проводим с 

пользой!» 
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